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Welkom op de 
Startersdag 
2026!
Begin goed voorbereid aan 
je loopbaan als huisarts   

DeFabrique 
Westkanaaldijk 7 
3542 DA Utrecht

Vrijdag

2 oktober

2026
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08.30 - 09.00 uur Ontvangst

09.00 - 09.15 uur  Opening

0 9.1 5  - 10.15 uur Workshop

1 0.1 5  - 11.00 uur  Pauze / Beursplein

11.00 - 12.00 uur Workshop

12.00 - 13.15 uur  Lunchpauze / Beursplein

1 3.1 5  - 14.15 uur Workshop

1 4 .1 5  - 15.00 uur  Pauze / Beursplein

15.00 - 16.00 uur Workshop

16.00 - 16.30 uur  Borrel

Ontvangst, opening, koffiepauzes, lunchpauze en borrel 

vinden plaats op het Beursplein in de loodsen 5, 6 en 7.

Dagindeling

Dagindeling Plattegrond Workshops Standhouders En dan nog dit..
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Plattegrond standhouders

LOODS 5
1 Theramex

2 Titus Health Care

3 NtvG

4 Dokterszorg & FHV

5 InEen

6 GGMD

7 NHG

8 DokNoord

9 De huisartsenconnectie

LOODS 6
10 Raadgevers Kuijkhoven

11 noord negentig

12 ABN AMRO

13 Arts en Zorg Groep

14 Zovida

15 Hulp voor Huisartsen

16 Rabobank

17 Countus

18 PharmaPartners

19 medTzorg

20 Aon

21 MicroHIS  

LOODS 7
22 Henry Schein

23 Huisarts & Pensioen

24 Sibbing

25 Van Lanschot Kempen

26 Flexdokters

27 Dokter Drenthe

28 Dokter&

29 VvAA

30 LHV

31 MedischeScholing.nl

32 Henry Schein    

Klik op een nummer en ga direct naar de standhouder

LOODS 7

KALVERMELK I

Registratie

BAR

BAR

LOODS 6
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Op de 

Startersdag 

volg je vier 

workshops. 

Bekijk de inhoud 

van de workshops 

waarvoor je je hebt 

aangemeld >

Workshops
Workshop 1:

Alles over declareren

Douchelokaal

Workshop 2:

Basiskennis boekhouden

Douchelokaal

Workshop 3: 

Efficiënte consultvoering 

in de huisartsenpraktijk

Kalvermelk 2b

Workshop 4:

Financiering van de 

huisartsenzorg  

Douchelokaal

Workshop 5:

Gezondheidszorg achter 

de tralies   

Kalvermelk 2c

Workshop 6:

Je eigen praktijk vinden - 

wat past bij jou?   

Postkamer

Workshop 7:

Klaar voor herregistratie: 

alles wat je moet weten 

Meelzolder

Workshop 8:

Meer dan alleen huis-

artsenzorg: ontdek de 

apotheekhoudende 

praktijk  

Kalvermelk 2b   

Workshop 9:

Mentaal fit blijven 

Havenmeester

Workshop 10:

Onderhandelen: een 

maximaal resultaat voor 

beiden! 

Kalvermelk 2c

Workshop 11:

Ondernemerschap en 

belastingen 

Postkamer

Workshop 12:

Praktijkovername

Kalvermelk 2a 

Postkamer

Workshop 13:

Regionale huisartsen-

organisaties helpen bij 

een zachte landing in de 

praktijk     

Havenmeester

Workshop 14:

Starten als huisarts - 

pensioenopbouw bij 

Huisarts & Pensioen

Kalvermelk 2c 

Workshop 15:

Tijdmanagement 

Kalvermelk 2b

Workshop 16:

Valkuilen op de 

huisartsenpost

Jutekelder

Workshop 17:

Van ervaren naar 

begrijpen met 

simulatietraining

Kalvermelk 1

Workshop 18:

Verantwoordelijkheden en 

risico's bij waarnemen   

Meelzolder

Workshop 19:

Vrije vestiging? 

Ondernemerschap 

voor huisartsen  

Kalvermelk 2a  

Workshop 20:

Waarnemen of in 

loondienst  

Kalvermelk 2a  

 

Dagindeling Plattegrond Workshops Standhouders En dan nog dit..
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Aan welke regels moet je je als huisarts houden bij het 

declareren? En hoe pas je deze regels toe? Deze workshop 

gaat kort in op het belang van juist declareren: de NZa-

regels. Met behulp van diverse praktijkvoorbeelden lichten 

we toe hoe je als huisarts jouw declareergedrag kunt 

verbeteren.

Je volgt deze nascholing ook bij de LHV Academie.

https://academie.lhv.nl/nascholing/alles-over-declareren/

Spreker

Marjolein van Harten is afgestudeerd als 

Bewegings wetenschapper en is daarna werkzaam 

geweest in verschillende beleidsfuncties binnen de 

zorg. Sinds september 2019 is ze werkzaam bij de LHV 

als beleidsmedewerker Bekostiging. In deze functie 

houdt ze zich onder andere bezig met het declareren 

van de werkzaamheden in de huisartsenpraktijk en 

vraagstukken rondom de bekostiging van de huis-

artsenzorg.

Workshop 1 

Alles over declareren

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

Douchelokaal26

https://academie.lhv.nl/nascholing/alles-over-declareren/
https://academie.lhv.nl/nascholing/alles-over-declareren/
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Je bent net klaar met je opleiding en gaat aan de slag als 

waar nemend huisarts. Je stort geld op je zakelijke rekening, 

je moet rekeningen betalen, voor je werkzaamheden stuur 

je een factuur en ten slotte maak je geld naar je privé-

rekening over. In de workshop laten we zien hoe dit boek-

houdkundig verwerkt wordt, zowel in de theorie als in de 

boekhouding.

Tijdens deze workshop leer je de basisbeginselen van 

het boekhouden specifieker toe te passen voor jou als 

waarnemer. Je verwerft praktisch inzicht om op een 

efficiënte wijze je financiën structureel op orde te houden.

Je volgt deze nascholing ook bij de LHV Academie.

https://academie.lhv.nl/nascholing/basiskennis-

boekhouden-voor-waarnemers/  

  

Sprekers

Ruurd Wijnia is sinds 2019 in dienst bij noord 

negentig als zelfstandig aangiftemedewerker. Hij 

ondersteunt relaties van kantoor bij het voeren van 

de financiële administratie en bij het oplossen van 

automatiseringsvraagstukken. Daarnaast stelt hij 

jaarrekeningen op en verzorgt hij belastingaangiften.

Martin van der Woude werkt sinds 2006 bij noord 

negentig als zelfstandig aangiftemedewerker. 

Een belangrijk deel van zijn functie bestaat uit het 

opleiden/begeleiden van starters om ze weg wijs te 

maken in de wereld van de boek houding. Daarnaast 

is hij mede het aan spreek punt voor vragen over 

Twinfield.

 

Workshop 2 

Basiskennis boekhoudenDouchelokaal26

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

https://academie.lhv.nl/nascholing/basiskennis-boekhouden-voor-waarnemers/
https://academie.lhv.nl/nascholing/basiskennis-boekhouden-voor-waarnemers/
https://academie.lhv.nl/nascholing/basiskennis-boekhouden-voor-waarnemers/
https://academie.lhv.nl/nascholing/basiskennis-boekhouden-voor-waarnemers/ 
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Workshop 3 

Efficiënte consultvoering in de huisartsenpraktijk   

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

Uitlopende spreekuren zijn voor iedereen vervelend en 

kunnen de zorg nadelig beïnvloeden. Patiënten kunnen door 

het wachten geïrriteerd raken waardoor het consult vaak 

negatief begint, met als gevolg dat niet alles op tafel komt 

wat van belang is. Bovendien blijft er werk liggen, waardoor 

pauze- of privétijd in de knel komt. Maar ook jij als huisarts 

kan zelf ongeduldig en geïrriteerd worden, met een negatief 

gevolg voor jezelf en de omgeving. Efficiëntie zorgt ervoor 

dat resultaat en tijd met elkaar in evenwicht zijn. Als dat lukt 

wordt het doen van spreekuren een leuke bezigheid die 

voldoening geeft en daardoor energie!

Je volgt deze nascholing ook bij de LHV Academie.

https://academie.lhv.nl/nascholing/efficiente-

consultvoering/

  

Spreker

Lucie Douwes Dekker (voormalig huisarts) geeft 

ruim 20 jaar trainingen en workshops op het gebied 

van com municatie en management in de gezond-

heidszorg. Thema’s zijn onder andere motiverend 

leiding geven, tijd management, efficiënt vergaderen, 

samenwerken in de eerste en tweede lijn, managen 

van veranderingen, patiënten motiveren tot 

therapie trouw. Zij heeft samen met haar partner een 

communicatiebureau onder eigen naam 

(www.cabbollerman.nl).

Kalvermelk 2b1

https://academie.lhv.nl/nascholing/efficiente-consultvoering/
https://academie.lhv.nl/nascholing/efficiente-consultvoering/
https://academie.lhv.nl/nascholing/efficiente-consultvoering/
http://www.cabbollerman.nl
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Workshop 4 

Financiering van de huisartsenzorg

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

Als huisarts in opleiding heb je vast en zeker een idee ge-

kregen over de financiering van de huisartsenzorg. Maar 

hoe zit het nu precies en welke veranderingen liggen op de 

loer? In deze workshop laten we zien hoe de huisartsenzorg 

wordt gefinancierd. We schenken specifiek aandacht aan 

het bekostigingsmodel van de huisartsenzorg en de ont-

wikkeling in de komende jaren. Ook leer je over het onder-

handelingsproces tussen huisarts en zorgverzekeraar. 

 

Spreker

Marjolein van Harten is afgestudeerd als 

Bewegings wetenschapper en is daarna werkzaam 

geweest in verschillende beleidsfuncties binnen de 

zorg. Sinds september 2019 is ze werkzaam bij de LHV 

als beleidsmedewerker Bekostiging. In deze functie 

houdt ze zich onder andere bezig met het declareren 

van de werkzaamheden in de huisartsenpraktijk en 

vraagstukken rondom de bekostiging van de huis-

artsenzorg.

Douchelokaal26
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Als huisarts hebben we veel verschillende kwaliteiten en 

interesses. Naast het reguliere spreekuur heb je ook andere 

disciplines waarin je je kunt verdiepen. Zo ook de justitiële 

zorg. Ben je altijd al benieuwd geweest naar wat er gebeurt 

achter de tralies? Wat voor patiënten bevinden zich daar 

eigenlijk? Hoe ziet een dag voor hen eruit? En wat doe en zie 

je daar allemaal als huisarts?

Tijdens deze workshop krijg je een kijkje achter de tralies en 

kom je meer te weten over de zorg die je als huisarts kunt 

leveren binnen detentie. 

MedTzorg biedt huisartsen en justitieel genees kundigen al 

28 jaar de gelegenheid om in deze hoedanigheid binnen een 

PI (penitentiaire inrichting) te werken.

Spreker 

Fleur Sutorius is huisarts met een bijzondere 

interesse voor kwetsbare doelgroepen. Sinds haar 

opleiding werkt zij voor MedTzorg binnen ver schil-

len de gesloten en beschermde zorgsettings, waar-

onder penitentiaire inrichtingen, Tbs-klinieken, 

arrestanten complexen en WLZ-instellingen. Zij haalt 

veel plezier uit de samenwerking met verschillende 

disciplines rondom patiënten met complexe medische, 

psychische en sociale problematiek. Daar naast 

werkt Fleur in de reguliere huisartsen prak tijk. Die 

combina tie geeft haar een unieke blik op de gezond-

heidsverschillen en uitdagingen waarmee kwets bare 

patiënten dagelijks te maken hebben.

Naast haar klinische werk is Fleur betrokken bij het 

expertise centrum van MedTzorg, waar zij zich richt 

op onderwijsontwikkeling, kennisdeling en des kun-

dig  heids  bevordering. Met enthousiasme neemt zij 

haar publiek mee in de praktijk van de justitiële gezond -

heidszorg en deelt zij inzichten over de uit  dagingen, 

dilemma's én impact van zorg voor patiënten die vaak 

buiten het zicht van de reguliere gezond heids  zorg 

leven.

Workshop 5 

Gezondheidszorg achter de tralies  

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

Kalvermelk 2c 2c
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Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

Je wilt praktijkhouder worden, maar hoe vind je een praktijk 

die aansluit bij wie jij bent en hoe jij wil werken? In deze 

workshop ga je niet rekenen, plannen of kiezen. Je staat 

stil bij een andere vraag: wat past bij mij als huisarts? Aan 

de hand van één persoonlijk verhaal onderzoeken we wat 

jou raakt in een praktijk. Wanneer voelt iets kloppend of 

juist niet? Je gaat naar huis met meer richting. Niet met een 

besluit, wel met rust en scherpte voor je volgende stap.

 Sprekers

Iris Jansen

Na haar promotieonderzoek is Iris Jansen in 2023 

begonnen als beleidsmedewerker bij de LHV. In 

haar werk houdt zij zich bezig met thema’s als de 

huisvesting van huisartsen en het ondersteunen en 

stimuleren van praktijkhouderschap. Daarnaast is zij 

werkzaam voor de LHV afdeling Midden-Nederland.

Rogier Steins

Rogier is sinds 2019 huisarts, waarbij hij ervaring heeft 

opgedaan als waarnemend huisarts in verschillende 

praktijken (o.a. op Aruba), penitentiaire inrichtingen 

en op Lesbos voor Stichting Bootvluchteling. 

Sinds 1-1-2025 is hij praktijkhoudend huisarts in 

Huisartsenpraktijk Wittevrouwen op de Biltstraat, 

Utrecht. Daarnaast werkt hij als teamarts in de 

topsport bij de KNZB (wedstrijdzwemmen).

Danique van Wietmarschen is werkzaam als 

huisarts en spreekt regelmatig op congressen (zoals 

de Huisartsendagen) over onderwerpen zoals het 

vinden van een geschikte praktijk en het starten als 

praktijkhouder.  

Workshop 6 
Je eigen praktijk vinden - wat past bij jou?25 Postkamer 



12

Workshop 7 

Klaar voor herregistratie: alles wat je moet weten

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

Elke vijf jaar moet je aan bepaalde eisen voldoen om op-

nieuw geregistreerd te worden als huisarts. Je kunt het beste 

direct na je registratie als huisarts rekening gaan houden 

met deze eisen. De her registratie-eisen houden in dat je 

moet aantonen dat je voldoet aan bepaalde minimum eisen. 

Het gaat om werkzaamheden in de huisartsen praktijk, 

avond-, nacht- en weekenddiensten, deskundig heids be-

vordering, deelname evaluatie individueel functioneren 

en deel  name externe kwaliteitsevaluatie (intercollegiale 

toetsing).

Hoe kun je herregistratie aanvragen? Welke verklaringen 

moet je overleggen? Tellen alle waarnemingen mee? En 

diensten op verschil lende huisartsenposten? Hoe zit het met 

zwangerschaps verlof? Wat is deelname evaluatie individueel 

functioneren en deel name externe kwaliteitsevaluatie? Hoe 

kun je worden geher registreerd wanneer je ook onderzoek 

doet of onderwijs geeft? Komen werkzaamheden als huisarts 

in het buitenland in aan mer king? Wat als je, bijvoorbeeld 

door ziekte, lange tijd niet werkt? Wat zijn de gevolgen 

wanneer je niet aan de herregistratie-eisen voldoet? Wij 

geven je de antwoorden.  

Sprekers

Rian van Hekezen is sinds augustus 2015 werkzaam 

bij de KNMG als jurist bij de afdeling Opleiding & 

Registratie.  

Eline Allard studeerde in 2023 af als huisarts, waarbij 

zij het AIOTHO-traject volgde en haar opleiding 

combineerde met promotieonderzoek. In 2024 

promoveerde zij cum laude op het proefschrift 

“Statin-Associated Muscle Symptoms: from 

mechanism to intervention to clinical practice”. 

Tijdens haar opleiding was zij voorzitter van de 

LOVAH regio Nijmegen. Momenteel werkt zij als 

waarnemend huisarts in de regio Arnhem. Sinds 

november 2023 is zij daarnaast vicevoorzitter van 

de Registratiecommissie Geneeskundig Specialisten 

(RGS).

Meelzolder 24
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Workshop 8 

Meer dan alleen huisartsenzorg: ontdek de 

apotheekhoudende praktijk 

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

Apotheekhoudende huisartsenpraktijken zijn een com bi -

natie van een huisartsenpraktijk en een volwaardige apo-

theek en leveren kleinschalige, geïntegreerde zorg. Als 

apotheek houdende huisarts heb je een completer patiënt-

beeld doordat je zowel het medische als het farmaceutische 

dos sier van je patiënten kent. Dit komt de kwaliteit en medi-

catie   veiligheid ten goede. Apotheekhoudende huis artsen-

praktijken vind je op het (verstedelijkt) platteland waar geen 

open bare apotheek gevestigd is. Er is geen extra op leiding 

voor nodig. Als je geïnteresseerd bent in deze kant van het 

(iets meer dan) huisartsenvak, kom dan naar deze workshop. 

Er wordt aandacht besteed aan zaken als het huidige 

vergunningenbeleid, kwaliteit en opleiding, goodwill en het 

verdienmodel. 

Je volgt deze nascholing ook bij de LHV Academie.

https://academie.lhv.nl/nascholing/starten-als-

apotheekhoudend-huisarts/

Sprekers

Christiane Kiklas werkt als beleidsmedewerker bij 

de LHV en coördineert de apotheekhoudende zaken. 

Landelijk behartigt zij de belangen van de apotheek-

houdende huisartsen bij alle relevante stakeholders. 

Daarnaast beantwoordt zij individuele vragen die met 

het vakgebied van de apotheekhoudende huisarts te 

maken hebben.

Rick de Rover is sinds 2021 apotheekhoudend 

huisarts in Bleskensgraaf, in het land van de molens 

achter Kinderdijk. Naast een eigen apotheek 

doet hij met twee andere praktijken ook nog 

kleinschalig dienst waardoor hij ook nog één van 

de kleinste dienstapotheken in Nederland bezit. 

Naast deze ambachtelijke vorm van huisarts zijn, is 

hij lid van de CAZ en voorzitter van AHC, één van 

de inkooporganisaties voor apotheekhoudende 

praktijken.

Kalvermelk 2b  1

https://academie.lhv.nl/nascholing/starten-als-apotheekhoudend-huisarts/
https://academie.lhv.nl/nascholing/starten-als-apotheekhoudend-huisarts/
https://academie.lhv.nl/nascholing/starten-als-apotheekhoudend-huisarts/
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Heb je last van werkdruk? Privé-werk onbalans? Verlies van 

autonomie? Maak je je veel zorgen? Wellicht al burn-out 

klachten? Of wil je gewoon beter in je vel zitten? Dan kan 

mentale krachttraining iets voor jou zijn. Na deze workshop 

ben je in staat om beter doelen te stellen, spanning te 

reguleren, beter te focussen en (nog) meer zelfvertrouwen 

te hebben.

Je volgt deze nascholing ook bij de LHV Academie.

https://academie.lhv.nl/nascholing/mentale-kracht-en-

gezondheid-voor-huisartsen/

Spreker

Rico Schuijers (1966) is sportpsycholoog. Hij stu-

deer de sportpsychologie in Nijmegen en richtte in 

1990 een eigen bedrijf als sportpsycholoog op. Rico’s 

dagelijks werk bestaat uit het trainen en be geleiden 

van topsporters, individueel of in team verband. 

Hij werkt met nationale teams en individuen in 

diverse sporten die zich voornamelijk richten op de 

Olympische Spelen. Daarnaast werkt hij ook voor de 

luchtverkeersleiding op Schiphol en Eurocontrol in 

Maastricht, voor de luchtmacht, met dirigenten en 

musici en in het bedrijfsleven.

  

Workshop 9

Mentaal fit blijven

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

Havenmeester27

https://academie.lhv.nl/nascholing/mentale-kracht-en-gezondheid-voor-huisartsen/
https://academie.lhv.nl/nascholing/mentale-kracht-en-gezondheid-voor-huisartsen/
https://academie.lhv.nl/nascholing/mentale-kracht-en-gezondheid-voor-huisartsen/
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Workshop 10 
Onderhandelen: een maximaal resultaat voor beiden!

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

Onderhandelen doen we vaker dan we denken: over prijs, 

planning, samenwerking, verwachtingen of de verdeling van 

verantwoordelijkheden. Maar onderhandelen hoeft geen 

strijd te zijn waarbij de één wint en de ander verliest. Sterker 

nog: de beste onderhandelingen zorgen ervoor dat beide 

partijen méér bereiken dan ze vooraf voor mogelijk hielden.

In deze interactieve lezing ontdek je hoe je effectief en 

gestructureerd kunt onderhandelen en hoe je van een 

onder handeling een gezamenlijke zoektocht naar de beste 

oplossing maakt. Na deze workshop ken je de principes en 

methode van de Harvard methode van onderhandelen, en 

is er korte gelegenheid deze stappen toe te passen op een 

eigen casus.

Spreker:

Margreet Kooistra begeleidt groepen als trainer en 

werkt daarnaast als personal coach. In haar aanpak 

staat het vergroten van invloed en effectiviteit 

centraal. Zij helpt zowel groepen als individuen 

hun gedrags repertoire te verbreden en nieuwe 

mogelijk heden te ontdekken om hun doelen beter 

te bereiken. Vanuit ruim twintig jaar ervaring weet zij 

dat goede voornemens vaak snel vervagen, omdat 

vertrouwd gedrag hardnekkig en comfortabel 

is. Duur zame verandering vraagt om zelfinzicht, 

bescheidenheid, compassie en vooral discipline, 

door zettingsvermogen en moed. Met warmte 

en betrokken heid inspireert, begeleidt en daagt 

Margreet mensen uit om daadwerkelijk stappen 

vooruit te zetten.

Kalvermelk 2c 2c
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Na het afronden van de huisartsopleiding, kiezen veel huis -

artsen om te gaan waarnemen. Daarmee word je een onder  -

nemer en krijg je op verschillende manieren te maken met 

de Belastingdienst. In deze workshop gaan we in op diverse 

aspecten van het ondernemerschap, zoals onder andere de 

inkomsten- en omzetbelasting, administratie, facturerings -

ver eisten, starten als ondernemer vanuit een uit  kering, 

modelovereenkomsten en de fiscale etiket tering van een 

auto (privé of zakelijk). Bij deze workshop worden tips & 

tricks en advies gegeven, zodat jij weet waarop je moet 

letten.  

  

Sprekers

Jacqueline van Eekelen werkt als ondernemers-

adviseur en mediator bij Countus. Met ruim 20 

jaar ervaring als allround-adviseur voor medici en 

organisaties in de zorg kent ze alle financiële en 

fiscale ins en outs in onder meer de huisartsenzorg. 

Haar focus ligt vooral op de ontwikkelingen in de 

zorg en hoe zij haar cliënten hierbij zo goed mogelijk 

kan adviseren en begeleiden. 

Remco de Vries is werkzaam als belasting- en

praktijkadviseur bij Countus accountants & adviseurs.

Countus richt zich op de fiscale, financiële en

juridische advisering en begeleiding van medische

beroepsbeoefenaren bij o.a. start en verkoop van

een praktijk. Naast de groep (gevestigde) huisartsen

en samenwerkingsverbanden van huisartsen, richt

Countus zich ook op de startende (waarnemende)

huisarts.

Workshop 11 

Ondernemerschap en belastingen

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

25 Postkamer 
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Workshop 12 

Praktijkovername

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

Bij een praktijkovername komt veel kijken. Het is een 

boeiend en voor alle betrokkenen zeer belangrijk proces. 

Het is dus van groot belang dat in dit proces de juiste keuzes 

worden gemaakt. In deze workshop wordt uitvoerig stil ge-

staan bij de mogelijkheden en de kansen van een praktijk-

overname. Hierbij wordt aan dacht besteed aan de financiële, 

juridisch en fiscale aspecten welke samenhangen met een 

praktijk overname. 

We staan stil bij de verschillende financierings vormen en de 

juri dische aspecten die verbonden zijn aan het overnemen 

van een praktijk. In dat verband valt te denken aan de te 

sluiten over een komsten, de contracten en de personele 

kant. Er is ruimschoots aandacht voor alle fiscale aspecten 

die samenhangen met de overname van een praktijk.  

Sprekers

Peter de Leeuw is adviseur en houdt zich bij de 

VvAA al geruime tijd bezig met de advisering van 

(startende) huisartsen. Je kunt bij hem terecht met 

vragen op het gebied van financiële, juridische en 

fiscale aspecten bij de start en verkoop van een 

praktijk. Maar ook met vragen rond praktijkvoeren.

Jos de Haan is belastingadviseur medische beroepen 

bij noord negentig accountants en belastingadviseurs.  

Noord negentig richt zich op het fiscaal en financieel 

begeleiden van medische beroepsbeoefenaren. Jos 

is dagelijks in gesprek met (startende) huisartsen. Hij 

begeleidt en adviseert huisartsen vanaf de start van 

hun ondernemerschap tot de spreekwoordelijke finish. 

2a Kalvermelk 2a

Ronde 2 

Postkamer

Ronde 3

25
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In deze interactieve sessie laten we zien hoe regionale 

huisartsenorganisaties startende huisartsen kunnen 

helpen bij een zachte landing in de praktijk. Regionale 

huisartsenorganisaties hebben goed zicht op hoe dingen 

werken in hun regio en ondernemen tal van activiteiten om 

startende huisartsen te helpen en te ontlasten. Dit geldt 

voor zowel praktijkhoudende als niet-praktijkhoudende 

huisartsen. Benieuwd hoe jouw regio je kan helpen bij 

een zachte landing in de praktijk? Kom dan luisteren en 

meepraten tijdens onze sessie!

Sprekers

Mayke van Oene

HR manager Eerstelijnszorg ZoetermeerMa

Thijs Janssen

Beleidsadviseur InEenMarten Kas is huisarts in Joure, 

bestuurslid van de Friese Huisartsen Vereniging 

en zeer betrokken bij de afdeling Friesland van de 

LHV. Hij ziet uit dagingen maar ook kansen om het 

huisartsenvak toekomst bestendig te krijgen en te 

houden. Het benutten van die kansen vergt inzet van 

alle huisartsen en huisartsen in spe. Hij licht toe hoe 

de RHO helpt bij de start én in de andere fases van 

jouw loopbaan.

Jennifer Kooistra-Gruis werkt als praktijkadviseur 

bij de regionale huisartsenorganisatie Dokterszorg 

Friesland. Het ondersteunen van (startende) huis-

artsen en hun teams is haar dagelijks werk. Zij vertelt 

wat de regio-organisatie voor jou als (startende) 

huisarts doet en illustreert dat met voorbeelden uit 

de praktijk.

  

Workshop 13

Regionale huisartsenorganisaties helpen bij een 

zachte landing in de praktijk

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

Havenmeester27
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Workshop 14 
Starten als huisarts - pensioenopbouw bij Huisarts & 

Pensioen

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

Je staat aan het begin van je carrière als huisarts. Daar hoort 

ook het regelen van financiële zaken bij, zoals je pensioen. 

Ook al is je pensioen ( je inkomen voor later) nu nog heel ver 

weg, je betaalt er wel premies voor. In deze workshop geeft 

Huisarts & Pensioen uitleg over hoe de pensioenopbouw voor 

huisartsen werkt en de dekkingen bij overlijden en arbeids-

ongeschiktheid die je bij Huisarts & Pensioen auto matisch 

hebt ge regeld. Zo weet je waar je voor betaalt. Bovendien 

plaat sen we pensioen in het bredere perspectief van finan-

ciële plan ning. Dat is belangrijk, om (periodiek) te kun nen 

beoordelen of je voldoende hebt geregeld om straks com-

fortabel te kunnen leven. Zoals met veel dingen geldt ook 

hier: hoe eerder je begint, hoe meer je nog kunt bijsturen. 

Kun je deze workshop niet bijwonen? Dan ben je van harte 

wel kom een afspraak te maken met Huisarts & Pensioen 

voor een per  soon  lijk, objectief en ona�ankelijk gesprek. 

Zonder product verkoop of bemiddeling. Voor meer 

informatie of het maken van een (digitale) afspraak kun 

je Huisarts & Pensioen bereiken via financieelplanner@

huisartsenpensioen.nl. Ook op de website 

www.huisartsenpensioen.nl kun je meer informatie vinden 

over je pensioen en financiële planning.

Spreker

Liesbeth van Teeffelen is financieel planner bij 

Huisarts & Pensioen. Met haar jarenlange ervaring 

in de financiële dienstverlening helpt zij huisartsen 

om inzicht te krijgen in hun financiële situatie, nu 

én later. Ze maakt complexe onderwerpen rondom 

pensioen begrijpelijk en laat zien hoe pensioen 

past binnen het totale financiële plaatje. Zo krijgen 

huisartsen meer grip op hun financiële toekomst en 

kunnen zij met vertrouwen keuzes maken voor later.

Kalvermelk 2c 2c

mailto:financieelplanner%40huisartsenpensioen.nl?subject=
mailto:financieelplanner%40huisartsenpensioen.nl?subject=
https://www.huisartsenpensioen.nl/
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Workshop 15 
Tijdmanagement

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

Hoe verdeel je als huisarts je tijd over werk en gezin, én kun 

je ondertussen ook nog eigen ambities realiseren? Twijfel

je of het ook efficiënter kan? In deze workshop bespreken 

we hoe je jouw eigen tijdmanagement kan analyseren. 

Waar liggen de knelpunten voor goede tijdsbesteding? 

Welke persoonskenmerken staan goed tijdmanagement 

in de weg en hoe ga je daar mee om? Hoe ga je om met 

doelstellingen en hoe krijg je alles in je agenda?  Wat zijn 

handige hulpmiddelen voor tijdswinst? Na deze workshop 

kan je thuis aan het werk om een concreet plan van aanpak 

te maken.

Je volgt deze nascholing ook bij de LHV Academie.

https://academie.lhv.nl/nascholing/tijdmanagement/

Spreker

Lucie Douwes Dekker (voormalig huisarts) geeft

ruim 20 jaar trainingen en workshops op het gebied

van communicatie en management in de gezond-

heids zorg.

Thema’s zijn onder andere motiverend leiding geven, 

tijdmanagement, efficiënt vergaderen, samen  werken 

in de eerste en tweede lijn, managen van ver an derin-

gen, patiënten motiveren tot therapie trouw. Zij heeft 

samen met haar partner een communicatie bureau 

onder eigen naam (www.cabbollerman.nl).

Kalvermelk 2b1

https://academie.lhv.nl/nascholing/tijdmanagement/
https://academie.lhv.nl/nascholing/tijdmanagement/
http://www.cabbollerman.nl
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Werk je op de huisartsenpost en wil je met meer vertrouwen 

en scherpte handelen in spoedsituaties?

In deze praktische en interactieve workshop ontdek je welke 

valkuilen zich op de HAP kunnen voordoen — zowel in de 

spreekkamer als tijdens het overleg met de triagist.

De workshop is gebaseerd op inzichten uit onderzoek naar 

calamiteiten op de huisartsenpost en vertaalt deze naar 

direct toepasbare lessen voor de dagelijkse praktijk.

Je volgt deze nascholing Valkuilen op de huisartsenpost 

ook bij de LHV Academie. 

  Spreker

Sonja Oomkens deelt al bijna 15 jaar haar ervaring 

en expertise op het gebied van incidenten- en 

calamiteitenanalyse met zorgprofessionals in 

de huisartsenzorg. Ze heeft 20 jaar ervaring in 

fysiotherapie en 20 jaar als onderzoeker van 

calamiteiten op de HAP, en begrijpt daardoor hoe 

belangrijk het is om kennis te delen en samen te 

werken aan verbetering. Geïnspireerd door huisarts 

en hoogleraar Huisartsgeneeskunde Dorien Zwart, 

richt Sonja zich op scholing en ondersteuning bij 

calamiteitenonderzoek.

Workshop 16 

Valkuilen op de huisartsenpost

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

21 Jutekelder 

https://academie.lhv.nl/nascholing/valkuilen-op-de-huisartsenpost/?q=%22valkuilen+%22
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Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

Hoe beïnvloeden ouderdom en meervoudige chronische 

aandoeningen het dagelijks functioneren? In deze 

interactieve workshop kruip je letterlijk in het lichaam van je 

patiënt. Met onderdelen van het OuderdomsSimulatiePak 

(OSP) ervaar je aan den lijve de leefwereld van kwetsbare 

patiënten. Deze ervaringsgerichte aanpak daagt uit tot 

reflectie: hoe beïnvloeden deze inzichten jouw houding, 

communicatie en zorgverlening?

Spreker

Jan-Jaap Voigt is fysiotherapeut en epidemioloog 

en sinds 2007 docent en onderzoeker aan de 

Faculteit Gezondheid, Sport en Bewegen van de 

Hogeschool van Amsterdam. Hij heeft meegewerkt 

aan verschillende onderzoeksprojecten rondom 

ouderenzorg. Daarnaast is Jan-Jaap initiatiefnemer 

van OuderdomsSimulatiePak.nl, waarmee hij zorg-

professionals laat ervaren hoe het kan zijn om ouder 

te worden en met verschillende fysieke en zin tuig-

lijke beperkingen om te gaan.

Workshop 17 

Van ervaren naar begrijpen met simulatietrainingKalvermelk 11
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Als waarnemer werk je voor kortere of langere tijd voor een 

huisartsenpraktijk of een huisartsenpost. Extra moeilijkheid 

is dat je als waarnemer de patiënten en het praktijkpersoneel 

(waarvoor kunnen ze wel/niet worden ingezet) vaak nog niet 

of nauwelijks kent. Waarnemers vragen zich soms af welke 

risico’s zij lopen tijdens het waarnemen en of deze kunnen 

worden voorkomen. Deze workshop gaat in op vragen als: 

Waarin heb je als waarnemer een eigen verant woorde lijk -

heid? Wan neer ligt de eind verantwoorde lijkheid bij de 

praktijk houder of de HAP? Wanneer is sprake van een ‘eigen’ 

ge nees  kundige behandelingsovereenkomst tussen waar-

nemer en patiënt? Hoe zit het met aansturing van praktijk-

personeel? Welke risico’s loop je hier mogelijk in? Hoe zit het 

met waarnemen voor een apotheekhoudend prak tijk? Wat 

kun je beter wel en beter niet doen als waar nemer om moge-

lijke risico’s af te dekken? Hoe zit het eigen lijk met het fiscale 

risico van waarnemerschap? En wat zijn de ont  wikkelingen in 

de zzp-regelgeving rondom schijn zelf standigheid, wat gaat er 

veranderen? Het juridisch kader, praktijksituaties en concrete 

tips wisselen elkaar af in deze workshop. 

Je volgt deze nascholing ook bij de LHV Academie.

https://academie.lhv.nl/nascholing/verantwoordelijkheden-

en-risicos-bij-waarnemen/

   Spreker

Annemarie Kerstens werkt sinds 2023 als jurist, 

gespecialiseerd in gezondheidsrecht, bij de LHV. 

Haar aandachtsgebieden zijn onder meer de Wtza 

en de wet DBA/Vbar. Hiervoor werkte zij jarenlang 

bij VWS, onder meer bij de Directie Wetgeving- en 

Juridische zaken.

Workshop 18

Verantwoordelijkheden en risico's bij waarnemen 

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders
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https://academie.lhv.nl/nascholing/verantwoordelijkheden-en-risicos-bij-waarnemen/
https://academie.lhv.nl/nascholing/verantwoordelijkheden-en-risicos-bij-waarnemen/
https://academie.lhv.nl/nascholing/verantwoordelijkheden-en-risicos-bij-waarnemen/
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Workshop 19

Vrije vestiging? Ondernemerschap voor de huisarts 

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

Je kunt je als huisarts vrij vestigen. Maar hoe beoordeel je 

of vrije vestiging haalbaar is? En is vrije vestiging iets voor 

jou? Een huis arts vertelt over zijn vrije vestiging. Aan bod 

komen hun beweeg redenen, het op zetten van een praktijk, 

hun contacten met de buiten   wereld (collega’s, verzekeraars, 

etc.), klantgericht werken, creati  viteit, door zettings ver mogen. 

De financiële aspecten van het starten van een nieuwe prak -

tijk worden ook aan gestipt. Passie voor het vak gaat prima 

samen met onder   nemerschap!

   

  

Sprekers

Yuri Fisscher is sinds 2006 werkzaam als huisarts in 

Mook. Hij is tevens huisarts van enkele AZC’s. 

Henk-Jan van Roekel is private banker voor 

huisartsen en teamleider van het adviesteam 

Eerstelijnszorg bij Van Lanschot Healthcare. Henk-

Jan geeft brede financiële begeleiding en advisering 

op het gebied van financieren en vermogensopbouw, 

zowel zakelijk als privé. Van Lanschot verstrekt 

financieringen aan huisartsen voor bijvoorbeeld de 

praktijk(overname), het gezondheidscentrum en de 

eigen woning.

 

2a Kalvermelk 2a 
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Workshop 20

Waarnemen of in loondienst

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

In deze workshop zullen een huisarts in dienstverband of 

praktijkhouder in dienst ver band, een waarnemer en een 

financieel adviseur, de voor- en nadelen bespreken van het 

waarnemen en in loondienst zijn. Wat zijn de persoonlijke 

en financiële overwegingen in de keuze voor het werken als 

waarnemer of als hidha? Welke keuze past bij jou? Wat moet 

je regelen en welke (wettelijke) regels spelen daarbij een 

rol? Hoe vergaat het anderen? Het doel van de workshop is 

dat je een aantal persoonlijke en financiële overwegingen 

kunt benoemen, die voor jou de keuze tussen bovenstaande 

werkwijzen beïnvloeden.

Sprekers

Remco de Vries is werkzaam als belasting- en

praktijkadviseur bij Countus accountants & adviseurs.

Countus richt zich op de fiscale, financiële en

juridische advisering en begeleiding van medische

beroepsbeoefenaren bij o.a. start en verkoop van

een praktijk. Naast de groep (gevestigde) huisartsen

en samenwerkingsverbanden van huisartsen, richt

Countus zich ook op de startende (waarnemende)

huisarts.

 Remko Klijn is adviseur en houdt zicht bij VvAA 

bezig met de advisering van startende huisartsen. Hij 

maakt onderdeel uit van een enthousiast team die 

alle vragen kunnen beantwoorden, zowel zakelijk als 

privé, die spelen bij de start als waarnemend huisarts, 

in loondienst en als je de stap wilt gaan maken naar 

het overnemen van een praktijk of associatie. 

Een afspraak maken voor een persoonlijk en vrij-

blijvend advies kan makkelijk via onze site: https://

www.vvaa.nl/praktijk/waarnemerspakket-huisarts

2a Kalvermelk 2a 
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>> Sprekers

Maaike van Koppen is sinds 2020 huisarts in Brabant 

tussen Tilburg en Bergen op Zoom. Ze heeft twee jaar 

op een vaste plek waargenomen maar verder steeds 

veranderd van werkplek. Daarnaast is zij commissie 

lid van het alumninetwerk bij het Erasmus, regiearts 

op een huisartsenpost en moeder van 4 kinderen.

Dylan Madho is accountmanager Medici bij Aon 

en heeft ruime ervaring in het adviseren van zowel 

individuele huisartsen als praktijkhouders. Tijdens 

deze workshop neemt hij je mee in de belangrijkste 

risico’s waar je als startende huisarts mee te maken 

kunt krijgen. Hij laat zien hoe je deze risico’s kunt 

herkennen, beperken en waar nodig goed kunt 

afdekken.

Het team Medische Professionals van Aon 

adviseert dagelijks ona�ankelijk (startende) 

huisartsen over de risico’s die komen kijken bij het 

ondernemerschap en het runnen van een praktijk.

Na afloop van de workshop heb je praktische 

handvatten en concrete inzichten om bewuste 

keuzes te maken en jouw risico’s als huisarts zo goed 

mogelijk te beheersen.

  

Workshop 20 

Waarnemen of in loondienst?

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders
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Standhouders 

Leg vandaag de basis voor goede contacten in de toekomst. In de loodsen maak je kennis met 

organisaties, adviseurs en dienstverleners voor huisartsen. Bekijk hier welke organisaties je in de 

loodsen kunt spreken.  

Landelijke Huisartsen Vereniging (LHV)

InEen

NHG

ABN AMRO

Aon

Arts en Zorg Groep

Countus

De huisartsenconnectie

Dokter&

DokNoord

Dokter Drenthe

Dokterzorg Friesland & FHV

Flexdokters

GGMD voor Doven en Slechthorenden

Henry Schein

Huisarts & Pensioen

Hulp voor Huisartsen

MedischeScholing.nl

medTzorg

MicroHIS

noord negentig

NTvG

PharmaPartners

Raadgevers Kuijkhoven

Rabobank

Sibbing

Theramex

Titus Health Care

Van Lanschot Kempen

VvAA

Zovida

 

Dagindeling Plattegrond Workshops Standhouders En dan nog dit..
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 De Waarneemgids met uitgebreide informatie voor 

 waarnemers. 

 Checklists voor starters om je snel op weg te helpen aan 

 het begin van je carrière. 

 Het handboek Een eigen praktijk, de basis voor een 

 goede praktijkstart. 

 Carrièrepagina’s op de website, met alle benodigde 

 informatie per werkvorm.

De LHV is er voor advies, producten, diensten, belangen-

behartiging en nog veel meer. Welke onderdelen vind je 

allemaal bij de LHV? Je leest het hieronder. 

LHV Academie

De LHV Academie biedt praktische en geaccrediteerde 

nascholing aan, ook voor jou als startende huisarts. 

We hebben een zeer uitgebreid nascholingsaanbod en 

verzorgen nascholingen in het hele land, dus ook bij jou in 

de buurt. Ook bieden we veel nascholingen op maat en op 

locatie. 

Je kunt kiezen uit het volledige nascholingsaanbod op 

academie.lhv.nl of een nascholing op locatie aanvragen via 

academie@lhv.nl. 

Apotheekhoudende Afdeling

De Apotheekhoudende Afdeling van de LHV zet zich in voor 

de belangenbehartiging voor apotheekhoudende huisartsen 

in Nederland. Daarnaast biedt de afdeling individuele 

ondersteuning, zoals bij juridische vraagstukken of de start 

van een apotheekhoudende praktijk. Wil je meer weten? 

Kijk dan op www.lhv.nl/apotheekhoudend. 

Contact 

Christiane Kiklas

E  apotheekhoudend@lhv.nl

Mercatorlaan 1200

Postbus 20056

3502 LB Utrecht

T 085 - 04 80 000

E lhv@lhv.nl 

I www.lhv.nl

 

De Landelijke Huisartsen Vereniging (LHV) behartigt de belangen van bijna 14.000 huisartsen in Nederland, dus ook van 

jou! De LHV is hét trefpunt voor ( jonge) huisartsen voor advies en informatie en voor het uitwisselen van ervaringen met 

collega’s. Bijvoorbeeld tijdens de Startercafés en de LHV Kennisdagen die de LHV regelmatig op diverse plaatsen organiseert 

of het mentorprogramma. Ook heeft de LHV een speciaal aanbod aan producten voor startende huisartsen. Enkele voor-

beelden: 

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

https://academie.lhv.nl/
mailto:academie%40lhv.nl?subject=
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Bouwadvies

Bouw of verbouw van een praktijk: iedere huisarts krijgt er 

vroeg of laat mee te maken. Weet dat je het niet allemaal 

alleen hoeft te doen. LHV Bouwadvies staat je graag bij, 

maar is géén uitvoerend architectenbureau. Je bent dus 

verzekerd van ona�ankelijk advies. Of het nu gaat om 

een vraag over de privacy aan de balie, advies over huis-

vestingkosten, de beoordeling van een plattegrond of een 

kritische blik op een (concept)contract. Kijk voor meer 

informatie op www.lhv.nl/thema/praktijkzaken/bouwen-

verbouwen-of-huren. 

Contact 

Sebastiaan Prause 

T  085 048 00 00

E  bouwadvies@lhv.nl

Juridisch advies

Heb je een vraag over een waarneemcontract? Of wil je 

weten waar je allemaal op moet letten bij het starten van een 

praktijk? Of heb je onverhoopt een conflict met een patiënt? 

Onze juristen staan voor je klaar met advies dat past bij jouw 

specifieke situatie. Kijk voor meer informatie op 

https://www.lhv.nl/juridisch-advies/.

Contact

T 085 048 00 76

E  jz@lhv.nl

Loopbaanadvies

Werken als huisarts kan in veel verschillende vormen. Hoe 

je het liefst werkt, hangt van verschillende factoren af. De 

werkvorm die bij je past speelt mee, net als de werk plek en 

jouw persoonlijke wensen. Wil je eens sparren over jouw 

car rière? Neem dan contact op met ons loop baan advies-

bureau via https://www.lhv.nl/thema/hoe-wil-je-werken/

loopbaanadvies/.

Contact

T  085 048 00 00

E  lhv@lhv.nl

Mercatorlaan 1200

Postbus 20056

3502 LB Utrecht

T 085 - 04 80 000

I www.lhv.nl
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https://www.lhv.nl/thema/praktijkzaken/bouwen-verbouwen-of-huren/?q=%22thema+praktijkzaken+bouwen++%22
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https://www.lhv.nl/thema/hoe-wil-je-werken/loopbaanadvies/
https://www.lhv.nl/thema/hoe-wil-je-werken/loopbaanadvies/
http://www.lhv.nl/starters
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InEen is de branchevereniging van huisartsen- en eerstelijns-

organisaties. Regionale huisartsenorganisaties en gezond-

heids  centra helpen startende huisartsen bij een zachte 

lan ding in de prak tijk. Kom langs de stand om te horen wat zij 

voor jou kunnen betekenen. 

Regionale huisartsenorganisaties

 Samenbrengen van startende en stoppende huisartsen

 Begeleiden bij praktijkovername

 Begeleiden van startende praktijkhoudend huisartsen

 Persoonlijke ontwikkeling en netwerkmogelijkheden

Gezondheidscentra

 Ondersteuning bij praktijkvoering of werken in loondienst

 Samenwerken met verschillende disciplines en domeinen 

 Goede secundaire arbeidsvoorwaarden

Op www.hechtehuisartsenzorg.nl zie je welke huisartsen-

organisatie en gezondheidscentra actief zijn in jouw regio. 

Neem contact op en bespreek hoe zij jou kunnen helpen bij 

een zachte landing in de praktijk.

Contact 

T 085 130 25 00

E info@ineen.nl 

I www.ineen.nl

  

 

Mercatorlaan 1200 

3528 BL Utrecht 

Postbus 2672 

3500 GR Utrecht
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Brengt wetenschap naar de praktijk

Als ona�ankelijke organisatie is het NHG onmisbaar in jouw 

dagelijkse praktijk. Zo bevorderen en ondersteunen we een 

wetenschappelijk verantwoorde beroepsuitoefening door 

de huisarts. 

We doen dit door

 het ontwikkelen en actualiseren van de NHG-Standaarden 

 en richtlijnen; 

 het ontwikkelen van praktische e-learnings, instructie-

 films, boeken, praktijkkaarten, het NHG-Formularium, 

 e-health toepassingen en nog veel meer;

 het aanbieden en verder ontwikkelen van Thuisarts.nl: de 

 website zowel voor jouw patiënten als voor jou als 

 huisarts;

 mee te werken aan meer dan 150 aanpalende richtlijnen 

 die ook voor jou als huisarts van belang zijn;

 jaarlijks allerlei richtlijnen van derden buiten de deur te 

 houden waarvan wij vinden dat die je werkdruk onnodig 

 verzwaren.

Ook NHG-lid worden?

Bouw jij mee om de kwaliteit van de beroepsuitoefening 

verder te vergroten? Kies dan voor het NHG-lidmaatschap! 

Speciaal voor startende huisartsen hebben we een 

aantrekkelijk aanbod. Kijk op nhg.org/starters 

Contact

T 088 506 55 00

E contactcentrum@nhg.org

I www.nhg.org

 

Mercatorlaan 1200

3528 BL Utrecht
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Wij zijn er voor ieder begin

ABN AMRO is er voor (startende) huisartsen met een drive 

die vooruit willen in het leven. Op persoonlijk, zakelijk en 

maatschappelijk vlak. En mensen die vooruit willen, die 

beginnen vaak gewoon. Maar elk begin brengt spanning, 

onzekerheid en vragen met zich mee.

Wij zijn er om je te ontzorgen, om je vooruit te helpen.

Wil jij associëren, een praktijk overnemen, een nulpraktijk 

starten, een praktijkpand kopen, verbouwen of 

verduurzamen? Of als startende huisarts je droomhuis 

kopen? 

Wij zijn er voor ieder begin - velen gingen je onder onze 

begeleiding voor want vaak is er meer mogelijk dan je denkt. 

Spreken we je snel?    

 

 

Contact

Sectorspecialisten Medisch 

Suzanne Lansbergen

E  suzanne.lansbergen@nl.abnamro.com  

T  06 51 05 48 29

Mart Cents

E  mart.cents@nl.abnamro.com 

T  06 15 64 38 84

I  abnamro.nl/medisch

Preferred bankers voor medici

Teun Benjaminsen 

E  teun.benjaminsen@nl.abnamro.com 

T  06 42 13 33 97

Inge van Eijk  

E  inge.van.eijk@nl.abnamro.com 

T  06 20 47 91 76
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De huisartsenzorg verandert. En juist als jonge huisarts 

krijg je volop de ruimte om te ontdekken welke manier van 

werken écht bij jou past.

Hulp voor Huisartsen, een initiatief van ANW Nederland, 

helpt huisartsen en praktijken om zorg slimmer, flexibeler 

en toekomstgericht te organiseren.  Benieuwd hoe jouw 

ideale manier van werken eruit kan zien? Of wil je als praktijk 

ontdekken hoe je met zorg op afstand extra ondersteuning 

kunt bieden aan patiënten én het Huisartsenteam?

Kom gezellig bij ons langs op de stand! We vertellen je graag 

wat we doen, welke mogelijkheden er zijn en hoe jij kunt 

bijdragen aan de huisartsenzorg van de toekomst.

 

 

Contact

Leslie Visser

Manager Hulp voor Huisartsen

E  l.visser@anwnederland.nl

T 06 13 14 87 93 

Baukje Hogeboom

Operationeel Directeur ANW Nederland 

I  www.hulpvoorhuisartsen.nl
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Persoonlijk advies over jouw risico’s

Aon geeft ona�ankelijk advies over risico’s die jij als 

(aankomend) huisarts loopt. Onze adviseurs kennen de 

ontwikkelingen binnen de gezondheidszorg en brengen 

samen met jou je risico’s in kaart.

Denk o.a. aan inkomensverlies door arbeidsongeschiktheid 

en welke beroepsaansprakelijkheidsverzekering bij jouw 

situatie past.

Vrijblijvend adviesgesprek 

Als (aankomend) huisarts zit je in een bijzondere situatie 

die een persoonlijke aanpak vereist. Ga je waarnemen of 

in loondienst bij een huisartsenpraktijk? Wat je ook kiest, 

de keuze die je maakt is van invloed op wat je allemaal 

moet regelen, bijvoorbeeld ver zekeringen. Onze adviseurs 

nemen graag alles stap voor stap met je door, zodat jij 

zorgeloos en goed voorbereid kunt starten als huis arts. 

Dit kan gemakkelijk en snel met een vrijblijvend, (digitaal) 

adviesgesprek. 

Bekijk onze website voor meer informatie en het plannen van 

een adviesgesprek: www.aon.nl/huisarts

Contact

Team Medische beroepen

T  085 888 83 41 

E  medischeberoepen@aon.nl

Jan van Erk 

E  jan.van.erk@aon.nl
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Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..

Arts en Zorg Groep maakt huisartsenzorg toegankelijk voor 

iedereen. Dat doen we met onze innovaties op het gebied 

van digitale zorg, in onze fysieke praktijken maar bovenal 

met onze betrokken collega's. Ons zorghart verbindt. We 

hechten veel waarde aan een gezonde balans tussen werk en 

privé, omdat we geloven dat vitale medewerkers de beste 

zorg bieden. Daarom zorgen we voor een stevige basis met 

goede begeleiding en opleidingsmogelijkheden.

Ontdek bij ons wat voor huisarts je wil zijn en welke 

mogelijkheden wij bieden.

 Aan de slag als reguliere huisarts of regiearts

 Mogelijkheid om te werken met bijzondere doelgroepen 

 zoals asielzoekers, arrestanten en gedetineerden

 Werk als waarnemer of in loondienst

 In onze digitale praktijk is hybride of volledig vanuit huis 

 werken mogelijk

 Korte diensten van een dagdeel of avond behoren ook tot 

 de opties

 

 

Geïnteresseerd? Bezoek onze stand, kijk op onze website 

www.werkenbijartsenzorggroep.nl of neem contact met ons 

op. Dan kijken we samen naar de mogelijkheden!

 

Contact 

Dimitri Oudheusden 

 T 06 20 05 22 09

 E doudheusden@artsenzorg.nl

 

Standhouders

https://www.werkenbijartsenzorggroep.nl/
mailto:doudheusden%40artsenzorg.nl?subject=
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Onbezorgd starten met de begeleiding van Countus 

Countus belastingadvies, onderscheidt zich in de markt door 

kwalitatief hoogwaardige producten en adviezen te leveren 

tegen een aanvaardbare prijs, waarbij de persoonlijke be-

trok kenheid, service, kennis van de branche en bereik baar-

heid centraal staan in onze dienstverlening. Ons cliënten -

be stand bestaat voor ongeveer 80 procent uit medisch vrije 

beroeps beoefe naren en voor 20 procent uit MKB en non -

profit organisaties. Ons kantoor is gelegen in het midden 

van het land.

Binnen Countus wordt gewerkt met vaste contactpersonen. 

Daarnaast hanteren wij voor onze cliënten een alles-in-een 

prijs, waarvoor alle werkzaamheden m.b.t. de onder ne-

mings  activiteiten en de aangifte inkomsten belasting worden 

verricht. Een team houdt zich bezig met de startende huis-

arts en een ander team is voornamelijk werkzaam voor de 

gevestigde huisarts. 

Een greep uit onze dienstverlening:

 het opstellen van de aangifte inkomstenbelasting en

 winstaangifte

 fiscaal advies

 begeleiding / onderhandeling bij overname of associatie 

 van een praktijk

 maken van een prognose t.b.v. een hypotheekaanvraag

 het aanvragen dan wel wijzigen van voorlopige aanslagen 

 en toeslagen

 boekhoudprogramma’s op maat, zodat je je facturen en 

 administratie makkelijk kan bijhouden

Contact 

Remco de Vries

E r.de.vries@countus.nl

Sandra van den Born

E  s.vandenborn@countus.nl

Roy Beukhof

E  r.beukhof@countus.nl

T 0317 41 91 35

I  www.countus.nl

E boekhouding@countus.nl

Agro Business Park 82

6708 PW Wageningen
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De huisartsenconnectie

Huisartsen in Zeeland hebben het!

Wat ze hebben? De vrijheid om de huisarts te zijn die ze 

willen zijn, in de praktijkvorm die het beste bij ze past.

Zie jij dat ook voor je? Kom dan eens kennismaken! In 

Zeeland liggen kansen en wij helpen je graag bij het 

ontdekken en benutten hiervan. Korte lijntjes, flexibele 

werktijden, innovatie, digitalisering en een hechte 

samenwerking staan in de Zeeuwse zorg centraal. Bij 

interesse is er een vrijblijvende regiotour mogelijk om 

verschillende praktijken en natuurlijk de prachtige omgeving 

te leren kennen.

De huisartsenconnectie is er om huisartsen (in spe) te 

enthou siasmeren voor de Zeeuwse huisartsenzorg en om ze 

daar blijvend te ondersteunen, informeren en bij te scholen.

 

Meer weten over ons en hoe je in Zeeland de huisarts wordt 

die je wilt zijn?

Bezoek onze stand! 

 

Contact

Jurriaan Peterson 

Manager Dagzorg

T 06 17 19 57 22 

E j.peterson@dehuisartsenconnectie.nl

E huisartseninzeeland@dehuisartsenconnectie.nl

I  www.huisartseninzeeland.nl
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Ontdek hoe Dokter&Diagnostiek bijdraagt aan jouw 

toekomst als huisarts 

Stel je voor: snelle en betrouwbare diagnostiek, direct 

beschikbaar in de huisartsenpraktijk. Dokter&Diagnostiek 

is opgericht voor én door huisartsen, die precies weten wat 

jij straks nodig hebt. We maken zorg betaalbaarder door 

patiënten de laagste tarieven te bieden. Tegelijkertijd wordt 

leuker, afwisselender werk voor assistentes gecreëerd. 

Door praktijken zelf diagnostiek aan te laten bieden, 

brengen we zorg dichter bij de patiënt én maken we het 

werk van huisartsen efficiënter en effectiever. Benieuwd 

hoe dat eruitziet in de praktijk en welke rol jij daarin 

speelt? Bezoek onze stand, stel je vragen en ontdek hoe wij 

samen met honderden huisartsen en praktijken door heel 

Nederland het verschil maken.

Dokter&Diagnostiek: samen sterker in de praktijk.

Contact

Evelien Paulussen

T 06 57 02 28 24

E e.paulussen@dokteren.nl

I  www.dokteren.nl

Trivium 76, 6e etage

4873 LP Etten-Leur
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DokNoord

DokNoord is dé regionale organisatie voor huisartsenzorg in 

de provincie Groningen en Noord-Drenthe. Samen staan we 

voor huisartsenzorg. 

Wij verbinden en ontzorgen huisartsen en medewerkers 

werkend in de huisartsenzorg en behartigen hun belangen, 

zodat zij zich kunnen richten op hun kerntaak: het verlenen 

van huisartsenzorg aan patiënten. Zowel in de dagpraktijken 

als in de avond, nacht en in het weekend.  

Continuïteit huisartsenzorg

Het beschikbaar en toegankelijk houden van de huisartsen-

zorg in de provincie Groningen en Noord-Drenthe is één van 

de belangrijkste ambities van DokNoord. Hier zetten we ons 

elke dag voor in. Dit doen we door actief te begeleiden bij 

praktijkovernames, arbeidsmarktuitdagingen en huisvesting 

voor huisartsenpraktijken. 

Neem een kijkje op onze website voor meer informatie en 

de huisartsenzorg-vacatures in onze regio. 

Contact

Miranda Knol

Projectleider continuïteit huisartsenzorg 

T 06 20 05 40 64

E m.knol@doknoord.nl 

E info@doknoord.nl 

I  www.doknoord.nl

 

Paterswoldseweg 806

9728 BM Groningen
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Dokter Drenthe is de regio-organisatie van alle Drentse 

huis artsenpraktijken. We ondersteunen 135 zelfstandige 

praktijken en meer dan 240 praktijkhoudende huisartsen 

en 300 waarnemend huisartsen met al hun vraagstukken 

rondom dag- en nachtzorg (we hebben 4 huisartsen spoed-

posten in Drenthe), de zorgvraagstukken, digitalisering in 

de zorg, scholing van de huisartsen en al hun personeel: 

samen bouwen we aan toekomstbestendige huisartsenzorg. 

Dit jaar starten we met ons programma “Go See The Doctor” 

in Drenthe, men name voor de regio Zuidoost Drenthe, 

ontwikkeld door Dokter Drenthe, Zilveren Kruis, Provincie 

Drenthe, de huisartsen uit de regio en de 4 gemeenten 

Borger-Odoorn, Emmen, Coevorden en Hoogeveen. Je 

wordt verleid om jouw carrière als huisarts te starten of 

voort te zetten in deze prachtige regio. De allermooiste 

kansen voor “better work, better living” voor jou als huisarts 

vind je hier. Doe mee met dit programma en ondervind in 

een maand of 6 of Drenthe wat voor jou is.

Jij, als startend huisarts, wordt persoonlijk en deskundig 

door ons begeleid bij het vinden van een fijne waarneem-

plek maar ook bij het vinden van de juiste maatschap of 

praktijk om je te vestigen. Hieronder tref je een greep uit de 

diensten die we speciaal voor jou hebben ontwikkeld:

 

 Persoonlijke begeleiding en coaching op maat door je 

 eigen waarneemadviseur

 Leergang 'Van waarnemer naar praktijkhouder: ja?..of.. 

 JA!': in 8 sessies op weg naar praktijkhouderschap

 Zorgondernemersscan: hiermee krijg je antwoord op de 

 vraag: 'wie ben ik als zorgondernemer?'

 Maandelijks overzicht van beschikbare waarneemplekken 

 en vestigingsmogelijkheden op de lange en korte termijn

 Deskundige en ona�ankelijke begeleiding van A tot Z bij 

 je vestigingstraject: financieel, fiscaal, juridisch, praktisch, 

 financieringstechnisch etc.

 Intervisiegroep met (net) gestarte praktijkhouders

 Netwerkbijeenkomsten voor waarnemers

 Nieuwsbrief voor waarnemers met voor jou relevant 

 nieuws uit Drenthe

 Vinden van/matchen met je toekomstige medemaat

Voor verdere informatie of het plannen van een kennis-

makingsgesprek neem je contact op met Janneke van der 

Ham, praktijkadviseur/waarneemadviseur.

 

Contact 

Janneke van der Ham

T 06 82 94 03 17

E j.vanderham@dokterdrenthe.nl
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Starten als huisarts in Friesland? Dokterszorg Friesland staat 

naast je als partner van de huisartsenpraktijken in de regio. 

Met scholingen, praktijkmanagement, ANW-spoedzorg, 

chronische zorgprogramma’s en begeleiding bij praktijkstart 

of -overdracht ondersteunen wij je bij de volgende stap. Zo 

bouwen we samen aan toekomstbestendige huisartsenzorg.

De Friese Huisartsen Vereniging (FHV), onderdeel van 

de LHV, bundelt de kracht van alle Friese huisartsen. Samen 

geven we de huisarts een krachtige stem en werken we 

aan toegankelijke en betaalbare zorg. Voor jou als starter 

betekent dit: meedoen, meepraten en profiteren van een 

stevig netwerk dat je helpt je loopbaan vorm te geven.

Contact

Jennifer Kooistra

Dokterszorg Friesland 

E relatiebeheer@dokterszorg.nl

Maarten Kas 

FHV 

E friesland@lhv.nl
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Een droombeeld? Jouw eigen huisartsenpraktijk waarin je de 

patiënten kent, je de tijd voor ze kan nemen en een lang-

durige vertrouwensrelatie met ze kan opbouwen. En tegelijk 

de praktijk op jouw manier georganiseerd, met veel flexi biliteit 

voor jezelf en met minder ‘gedoe’. Dat willen veel startende 

huisartsen uiteindelijk graag. Helaas lijkt dat tegen woordig 

een onmogelijke opgave. De huisartsenzorg staat onder druk 

en het aantal zelfstandige praktijkhouders neemt al jaren af.

Toch kan het!

Flexdokters is een Nederlandse not-for-profit coöperatie 

van en voor zelfstandige praktijkhouders, gestart in 2021. 

Zowel bestaande praktijken als nul-praktijken kunnen zich bij 

Flexdokters aansluiten en voordeel hebben van ons unieke 

model en de meerwaarde die dit biedt. Onder tussen hebben 

meer dan 40 huisartsen de stap naar het praktijkhouderschap 

gezet als lid van de Flexdokters Coöperatie. Daarnaast hebben 

al 23 bestaande praktijken zich aangesloten. En dat naar grote 

tevredenheid van huisartsen en patiënten (www.flexdokters.nl/

resultaten). Daarom kunnen we zeggen: 

Aantrekkelijk praktijkhouderschap. Het kan.

Wil je hier meer over weten? Kom langs bij onze stand 

of stuur ons een berichtje. We vertellen je graag meer of 

brengen je in contact met een van de leden in jouw regio, 

zodat je ook in de praktijk kan zien hoe het werkt.

 

Contact 

Herm Jan Mateboer

(operationeel directeur en bestuur Flexdokters)

E Herm.Jan.Mateboer@Flexdokters.nl

Nienke Reuvers 

(huisarts/praktijkhouder en bestuur Flexdokters)

E Nienke.Reuvers@Flexdokters.nl

Jan Willem Kuenen 

(algemeen directeur en bestuur Flexdokters)

E JanWillem.Kuenen@Flexdokters.nl
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Horen lijkt iets wat je wel óf niet kunt. Toch is gehoorverlies, 

of een andere gehoorbeperking zoals tinnitus, vaak com-

plexer dan dat. Medische oplossingen, bijvoorbeeld een 

hoortoestel, therapie of medicatie, helpen soms, maar niet 

altijd volledig. Het gaat ook om rouwverwerking, (opnieuw) 

voor jezelf leren opkomen, aanpassingen in communicatie 

en het vinden van balans in het dagelijks leven.

GGMD begrijpt de belevingswereld van deze mensen; zo’n 

25% van onze medewerkers is zelf doof of slechthorend. 

Daarom kan GGMD begeleiding en behandeling bieden, 

passend bij dove en slechthorende mensen, en mensen 

met een andere gehoorbeperking, óf aan hun naasten. We 

kijken naar de emotionele en sociale impact, zodat mensen 

beter door het leven kunnen met een gehoorbeperking.

GGMD werkt landelijk vanuit 7 hoofdlocaties, Alkmaar, 

Amsterdam, Apeldoorn, Groningen, Utrecht, Veldhoven en 

Zoetermeer.

 

Contact 

Lisa Rijpma

E l.rijpma@ggmd.nl

T 06 57 97 22 84

Marijn Krijger 

E m.krijger@ggmd.nl

T 06 82 17 01 22

Algemene contactgegevens

T 088 432 17 00

WhatsApp 06 10 90 86 06

E contact@ggmd.nl 

I ggmd.nl
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Met ruim 25 jaar ervaring in Nederland is Henry Schein 

Medical de medische totaalleverancier voor de eerstelijns-

zorg. Met onze producten, diensten, kennis en contacten, 

richten wij ons op de ondersteuning van huisartsen en 

verloskundigen, zodat zij meer tijd overhouden voor zaken 

die er écht toe doen: het leveren van kwalitatief goede 

patiëntenzorg.

•  meer dan 10.000 producten op voorraad

•  competitieve prijzen

•  snelle levering

Bovendien bieden wij handige diensten zoals technisch 

onderhoud, apparatuur controle, een barcodescanner 

bestelsysteem, leaseconstructies en hulp bij praktijk-

inrichting.

Gratis onderhoud aan jouw diagnostische apparatuur

Maak kennis met onze technische dienst. Neem je saturatie-

meter, thermometer en/of bloeddrukmeter mee naar de 

Startersdag (stand 33 op de beursvloer) en onze  medische 

technici voeren ter plekke een gratis apparatuur controle 

uit. Meer weten? Kijk op www.henryschein.nl

Contact

Henry Schein Medical

T 088 007 71 10

E medical@henryschein.nl

"Binnenkort lanceren wij onze gloednieuwe website: 

www.henryschein.nl"
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Als (aspirant) huisarts bouw je pensioen op bij Huisarts & 

Pensioen. Huisarts & Pensioen is het pensioen fonds van, 

voor en met huisartsen.

Huisarts & Pensioen vormt later een aanvulling op de 

AOW. Door gezamenlijk pensioen op te bouwen zijn er 

schaalvoordelen te behalen met het belegd vermogen en 

profiteer je van een collectief tarief voor de risico’s van 

arbeidsongeschiktheid en overlijden. De pensioenpremie 

wordt, na aftrek van kosten en risicodekkingen, toegevoegd 

aan jouw persoon lijke pensioenkapitaal. Huisarts & Pensioen 

belegt jouw pensioen kapitaal. Dit kapitaal zet je op jouw 

pensioendatum om in een levens lange pensioenuitkering.  

In het Huisarts & Pensioen-bestuur en ook in andere 

belangrijke organen van het fonds, zitten huisartsen. 

Zij weten wat er leeft binnen de beroepsgroep en 

zorgen ervoor dat het beleid van Huisarts & Pensioen 

en de pensioenregeling daarbij (blijven) passen. Door 

je aan te melden voor het gratis lidmaatschap van de 

Beroepspensioenvereniging Huisartsen (BPV) krijg je zelf 

ook zeggenschap over de pensioenregeling.

Contact 

Marloes Leijen

Jasper van den Broek

T 088 462 94 62

E contact@kcc.huisartsenpensioen.nl

E financieelplanner@kcc.huisartsenpensioen.nl

I  www.huisartsenpensioen.nl

Postbus 90170

5000 LM  Tilburg
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Alle zorgprofessionals. Alle nascholingen. 

Eén zoekplatform.

Alle zorgprofessionals. Alle nascholingen. Eén zoek-

platform.

MedischeScholing.nl is dé plek waar je eenvoudig 

geaccrediteerde nascholing vindt. Alle congressen, 

e-learnings, webinars en podcasts die jou als huisarts 

up-to-date houden. Het is dan ook niet gek dat 

inmiddels al meer dan 15.000 huisartsen vertrouwen op 

MedischeScholing.nl.

Kijk eens rond op de website en ervaar wat 

MedischeScholing.nl voor jou kan betekenen. Veel van 

onze nascholing is zelfs gratis.

Of je nu een congres bezoekt, een (live) webinar volgt, 

naar een podcast luistert of een e-learning doet: jij bepaalt 

zelf hoe, waar en wanneer je bijleert. Het aanbod wordt 

continu aangevuld met nieuwe nascholingen, zodat er altijd 

iets aansluit bij jouw vak en interesses.

MedischeScholing.nl: Betere zorgprofessionals door 

passend onderwijs.

Contact

Richard Supheert 

E r.supheert@medischescholing.nl 

Djody ten Hoopen

E d.tenhoopen@medischescholing.nl

I www.medischescholing.nl  

E info@medischescholing.nl

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..

Eendrachtlaan 246, 

3526 LB Utrecht
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Omdat huisartsgeneeskundige 
zorg voor iedereen toegankelijk 

moet zijn 

Van gevangenis tot verpleeghuis. Van verslavingszorg 

tot instelling voor verstandelijk gehandicapten. Van ggz-

instelling tot instelling voor ouderenzorg. MedTzorg vindt 

dat iedereen recht heeft op de juiste huisartsenzorg. Maar 

de juiste huisartsenzorg is voor iedereen anders. Want wat 

als de ene patiënt meer of andere zorg nodig heeft dan 

de andere? Wat als iemand geen vrije toegang heeft tot 

huisartsenzorg? 

Als arts kun je bij medTzorg het verschil maken! Samen met 

andere gedreven collega’s zorg je ervoor dat deze kwetsbare 

doelgroepen de beste zorg en aandacht krijgen. Tijdens 

je dienst is er 24/7 ondersteuning van een coördinerend 

huisarts, een arts verstandelijk gehandicapten, een 

psychiater (NIFP), een consulent verslavingsarts en een 

specialist ouderengeneeskunde. 

Je krijgt van ons geaccrediteerde scholingen en master-

classes en ook toegang tot ons online leerplatform. Wil jij 

(extra) ervaring opdoen? Zoek je meer uitdaging, afwisseling 

en autonomie in je werk als arts? Kom langs bij onze stand en 

ontvang een naaldencontainer of een pupillenlampje! 

Contact

Martijn Ruiten 

T 030 511 25 00

E mruiten@medtzorg.nl

I  medtzorg.nl

Herculesplein 357

3584 AA Utrecht
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Minder tikken. Minder klikken. Meer tijd voor de 

patiënt.

Met MicroHIS van ISoft Nederland werkt u slimmer, sneller 

en met minder administratie. Ons toekomstbestendige 

Huisarts Informatie Systeem ondersteunt u met AI, 

slimme werkprocessen en een goede samenwerking met 

zorgpartners.

Dankzij ingebouwde NHG-richtlijnen, AI-ondersteuning en 

slimme koppelingen hoeft u minder te klikken en te typen. 

Zo houdt u meer tijd over voor wat echt belangrijk is: de 

patiënt.

Ook buiten het spreekuur helpt MicroHIS. Onze AI-agents 

nemen praktische taken uit handen. De a�elassistent 

informeert bijvoorbeeld automatisch patiënten en verzet 

afspraken als een zorgverlener onverwacht uitvalt.

Daarnaast maakt MicroHIS regionale samenwerking 

eenvoudig. Veilig gegevens uitwisselen en samenwerken 

met andere zorgverleners verloopt volgens de landelijke 

standaarden.

We bouwen stap voor stap aan een modern, webbased 

MicroHIS dat klaar is voor de toekomst.

Bezoek onze stand en ontdek hoe AI, slimme werk-

processen en AI-agents de administratieve last in uw 

praktijk verminderen.

 

Contact

Mark Glaudemans

Salesmanager iSoft

T 06 29 55 88 17

E mglaudemans@isoft.nl

I www.isoft.nl

Schipholweg 11E  

2316 XB Leiden

 

http://medtzorg.nl  
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Noord negentig is een organisatie met ruim 70 mede-

werkers, bestaande uit accountants, fiscaal juristen en 

belastingadviseurs. Onze mensen zijn gespecialiseerd en 

ervaren in het bedienen van zorgexperts en ondernemers 

in de eerste lijn. Wij verbeteren de financiële kant van jouw 

praktijk, ongeacht de fase van ontwikkeling waarin je je 

bevindt.

Betrokkenheid, kennis van de branche, inzicht en interesse 

in de dagelijkse praktijk. Dat vinden wij van belang in onze 

relatie met jou als klant. Het maakt dat we een financieel en 

fiscaal product kunnen ontwikkelen dat altijd bij je past.

Noord negentig werkt vanuit Groningen en is vanwege 

de specialistische kennis op zorggebied actief in heel 

Nederland.

Contact  

Sascha Nieborg

E snieborg@noordnegentig.nl

T 06 18 47 42 92

T 050 520 53 00

I  www.noordnegentig.nl 

Paterswoldseweg 813

9728 BM Groningen
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Tijdens de opleiding tot huisarts heb je kennis kunnen 

maken met het NTVG, voor veel Nederlandse artsen een 

belangrijke ona�ankelijke bron van vakinformatie. 

Wil je ook na de opleiding als startende huisarts breed 

geïnformeerd blijven, dan kun je je abonnement voordelig 

verlengen. Naast het maandblad en de website kun je 

ook ongelimiteerd gebruik maken van ‘Ask NTVG’ en de 

geaccrediteerde nascholing bij artikelen.

Op de Startersdag ligt er bij verlenging (naast de korting) 

een extra cadeau voor je klaar bij de NTVG-stand, we zien je 

daar graag!

Contact  

Simone Kuipers

E s.kuipers@ntvg.nl 

Mirjam Zwetsloot

E m.zwetsloot@ntvg.nl

T 020 305 76 29

I  www.ntvg.nl

Johannes Vermeerstraat 2

1071 DR Amsterdam 

mailto:s.kuipers%40ntvg.nl?subject=
mailto:m.zwetsloot%40ntvg.nl?subject=
http://www.ntvg.nl
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PharmaPartners ondersteunt huisartsen, apothekers 

en andere zorgverleners met slimme ICT-oplossingen 

die samenwerking en efficiënte zorgverlening mogelijk 

maken. Met ons Huisarts Informatie Systeem (HIS) en onze 

oplossingen voor ketenzorg en farmacie zorgen we dat je 

meer tijd hebt voor jouw patiënt. Wij helpen bij:

 Het veilig delen van medische gegevens tussen 

 zorgverleners

 Ondersteuning bij regionale samenwerkingsverbanden

 Optimalisatie van werkprocessen en administratie

 Innovatieve e-health toepassingen voor patiënt en praktijk

Kom langs onze stand en ontdek hoe wij jouw praktijk 

digitaal kunnen versterken. Meer weten? Kijk op 

www.pharmapartners.nl en lees hoe we samen werken aan 

toekomstbestendige eerstelijnszorg.

 

Contact  

Linda Coomans

Manager Sales & Marketing

E huisartsenzorg@pharmapartners.nl

I  www.pharmapartners.nl

Wilhelminakanaal Zuid 110a

4903 RA Oosterhout 
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Huisarts zijn is geen alledaags beroep. Niet alleen omdat je 

medicus bent, maar je bent meestal ook ondernemer. 

Dit biedt kansen en uitdagingen, maar brengt ook veel 

regel werk met zich mee. Heb jij daar al over nagedacht? Wij 

wel.

Als startende huisarts moet je keuzes gaan maken. Zomaar 

wat voorbeelden; ga je in loondienst of waarnemen, 

welke verzekeringen moet je regelen en hoe moet jouw 

overeenkomst met een praktijk er uit zien? Wij begeleiden, 

adviseren en ontzorgen je op al die momenten. 

Voor elk aspect van je carrière hebben wij sparringpartners 

en oplossingen. Ook als je in de toekomst toetreedt tot een 

maatschap of je eigen praktijk start. 

Door de jaren heen hebben we ons ingezet om onze 

medische professionals maximaal te ontzorgen, in de 

breedste zin van het woord. Onze focus ligt hierbij op een 

langdurige samenwerking. 

Meer weten? Kom langs bij onze stand of neem contact met 

ons op. We ontmoeten je graag! Als je wilt kan je dan ook 

een vrijblijvende afspraak met ons maken, alleen of met een 

groep.

 

 

Contact  

Sharon Verburg

E sharon@raadgevers.nl 

T 030 369 16 02
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3732 GJ De Bilt
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De uitdagingen voor huisartsen in Nederland zijn onver-

minderd groot. Denk aan het vinden van voldoende huis-

artsen die een praktijk willen overnemen, een duurzame 

huisvesting en het ontwikkelen van een passen de wijze van 

consultvoering voor de patiënt en de huis arts.

Onze adviseurs weten wat er speelt in de regionale en 

lokale gezondheidszorg. Zij zijn vertrouwd met de financiële 

onder werpen die in het bijzonder voorkomen bij medici. 

Dus wil je sparren over financierings mogelijkheden over 

het starten (nulpraktijk), waarnemen of overname van een 

praktijk? Wil je graag advies voor de aankoop van vastgoed 

of voor de financiering van jouw woonhuis? Bezoek de Rabo 

Medicidesk in stand 16, loods 6 tijdens de LHV Startersdag. 

Of neem contact op met onze regionale Medicideks via 

www.rabobank.nl/medicidesk 

Meer informatie: lees meer over de laatste ontwikkelingen in

de huisartsenbranche en gezondheidszorg op 

www.rabobank.nl/kennis 

 

Contact  

Marleen Jansen

Sectormanager Gezondheidszorg  

E Marleen.Jansen@rabobank.nl 

T 06 22 40 98 94
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Gildetrom 33

3905 TB  Veenendaal
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Sibbing is een ona�ankelijk financieel adviesbureau, 

gespecia li seerd in de praktijkbegeleiding van huisartsen. Wij 

bieden je een com pleet dienstenpakket voor al je financiële 

zaken, nu en in de toekomst.

Einde opleiding in zicht… wat nu?

Naast de vakinhoudelijke aspecten van het werken als huis -

arts krijg je tijdens je loopbaan te maken met tal van zake-

lijke beslom meringen. Zoals het voeren van onder hande-

lingen, het afsluiten van contracten bij vestiging, fiscale 

verplichtingen, sociale ver zekeringen, vermogens vorming, 

et cetera. Daarnaast moet je ook antici peren op wet  en 

regelgeving van overheidswege. 

Concentreer je je liever op jouw eigen vakgebied? Vertrouw 

dan op onze expertise. Wij bieden je deskundige begeleiding 

bij de zakelijke aspecten van het werken als huisarts. 

Maat werk van af de start van jouw carrière tot voorbij 

pensionering.

Waarnemen, vrij vestigen, of loondienst? 

Voor jou als startend huisarts hebben wij een praktijkgericht 

boek geschreven over de verschillen tussen het werken 

als waarnemer, werken in de vrije praktijk en werken in 

loondienst. Een gratis exem plaar van dit boek ligt voor je 

klaar in onze stand.

 

Contact

Cheryll Bongaarts - Cortvriend

E cbongaarts@sibbing.nl

T 0318 54 40 44

I  www.sibbing.nl  

 

Standhouders
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For Women, For Health

Wij zijn Theramex – een bedrijf dat zich volledig toelegt 

op het verbeteren van de gezondheid van vrouwen.

Dit doen wij met een breed portfolio aan medicatie, dat 

vrouwen ondersteunt in elke fase van hun leven.

We zijn er trots op dat Theramex inmiddels miljoenen 

vrouwen wereldwijd heeft geholpen een beter leven te 

leiden.

Wij werken nauw samen met zorgverleners en patiënten 

om vrouwen de best mogelijke oplossing te bieden op het 

moment dat zij die het hardst nodig hebben – nu en in de 

toekomst.

Theramex is actief binnen de volgende indicatiegebieden:

 Anticonceptie 

 Fertiliteit 

 Menopauze 

 Osteoporose 

 Myomen 

 Endometriose

Benieuwd welke oplossingen wij voor jouw vrouwelijke 

patiënten kunnen bieden?

Je bent van harte welkom op onze stand tijdens de 

LHV Startersdag!

Contact  

Yvette ter Brake

E info.nl@theramex.com of 

E yvette.ter.brake@theramex.com

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..Standhouders

Van der Valk Boumanlaan 13-I

3446 GE Woerden
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Titus Health Care maakt het verschil in het dagelijks 

leven van de vrouw. Dit doen wij door innovatieve 

gynaecologische producten te introduceren én door 

huisartsen te ondersteunen met geaccrediteerde scholingen 

en vaardigheidstrainingen. Zo dragen we samen bij aan 

optimale anticonceptiezorg in de Benelux.

Al 17 jaar is Titus Health Care distributeur van de meest 

geplaatste koperspiraal in Nederland: T-Safe. Daarnaast 

biedt Titus Health Care met Carevix hét vrouwvriendelijke 

alternatief voor de aanhaaktang. Wil jij oefenen met de 

toepassing van Carevix of je insertietechniek van T-Safe 

opfrissen? Bezoek onze stand!

Contact  

Chantal van der Voort

E chantal@titushealthcare.nl

Linda Baars

E linda@titushealthcare.nl

I  www.titushealthcare.nl 
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Ben jij een startende huisarts en wil je van je beroep je bedrijf 

maken? Wil jij op termijn een praktijk starten of overnemen? 

Dat vraagt om een adviseur met gespecialiseerde kennis.

Ook bij het kopen van een woning heb je baat bij een 

hypotheekverstrekker met kennis van zaken. Wij weten 

wat er komt kijken bij het realiseren van jouw ambities en 

idealen.

Als Van Lanschot Kempen Healthcare geven wij brede 

financiële begeleiding en advisering aan de ondernemende 

huisarts. Wij bieden passende oplossingen in iedere fase 

voor zowel privé als zakelijke vraagstukken. Daarnaast heb jij 

één contactpersoon voor al jouw bankzaken. Juist door deze 

aanpak maken wij de samenhang overzichtelijk.

We helpen je graag.

Contact  

Dari van der Heijden

Private Banker

Healthcare | Eerstelijnszorg

T 06 33 01 19 72

E d.vanderheijden@vanlanschotkempen.com

Rico van Zee

Private Banker

Healthcare | Eerstelijnszorg 

T 06 29 71 33 21 

E  r.vanzee@vanlanschotkempen.com

Henk-Jan van Roekel

Directeur Private Banking

Healthcare | Eerstelijnszorg

T 06 12 28 02 21

E  h.vanroekel@vanlanschotkempen.com

I  www.vanlanschot.nl/medici
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VvAA is een krachtig collectief van, voor en door ruim 

130.000 zorgprofessionals werkzaam in verschillende zorg-

beroepen. We verbinden en vertegenwoordigen onze 

leden en bieden oplossingen aan die we samen ontwikkelen 

met zorgverleners en de organisaties waarin zij werken. 

We zijn een multidisciplinaire organisatie van bevlogen en 

deskundige professionals met hart voor de zorg. Met een 

ambitie om de aansluiting met de verschillende werkvelden 

in de gezondheidszorg verder te verstevigen, samen met 

onze leden. De combinatie van dit alles onder één dak maakt 

VvAA uniek.

 

We weten wat er speelt in het zorgveld en leven een 

leven lang mee met de zorgprofessional. We begrijpen 

de uitdagingen van vandaag en morgen. Voor startende 

huisartsen die gaan waarnemen heeft VvAA daarom het 

waarnemerspakket ontwikkeld. Met dit pakket én de 

ondersteuning van je eigen startersadviseur maakt VvAA 

ondernemen makkelijk.

 

Niet alleen nu, maar ook bij alle volgende stappen in je 

leven, staat VvAA voor je klaar. VvAA, de stem en steun 

van zorgverleners.

Contact

E  startersadvies@vvaa.nl 

T  030 247 47 89

I  vvaa.nl/huisarts

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..
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Bij Zovida geloven we dat goede huisartsenzorg begint 

bij sterke ondersteuning. Daarom ontzorgen we onze 

zorgprofessionals, zodat zij zich kunnen richten op wat echt 

telt: de beste zorg voor hun patiënten.

Met 14 multidisciplinaire gezondheidscentra, 4 apotheken, 

4 fysiotherapiepraktijken, 2 logopediepraktijken, een ICT-

bedrijf en een servicecentrum zetten ruim 380 collega's zich 

dagelijks in voor meer dan 100.000 patiënten in en buiten de 

regio Rijnmond.

Samen bouwen we aan toekomstbestendige huisartsenzorg. 

Door innovatie, digitalisering en intensieve samenwerking 

maken we de zorg toegankelijker en efficiënter. Ons 

servicecentrum ondersteunt op het gebied van ICT, 

HR, financiën, administratie en huisvesting, zodat 

zorgprofessionals maximaal kunnen doen waar zij het 

verschil maken: voor de patiënt.

Contact

Rajini Dahoe

E  r.dahoe@zovida.nl 

T  06 34 98 71 51

I  zovida.nl

Dagindeling Plattegrond Workshops En dan nog dit..
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-  Op starten als huisarts vind je meer informatie, specifiek 

 voor startende huisartsen. Onder andere over waarnemen, 

 in dienst treden bij een huisarts en het starten van een 

 eigen praktijk. 

-  De LHV Academie organiseert in verschillende steden 

 zogenaamde Wagro-/Starterscafés en netwerkbijeen -

 komsten over uit  een lopende onderwerpen, met name 

 voor waarnemers, huisartsen in loondienst en aios.

-  De LHV biedt handige producten aan voor startende huis- 

 artsen, zoals een boekhoudprogramma (met bijna 70% korting) 

 voor waarnemers, een checklist voor starters, een 

 mentorprogramma en nog veel meer.

- Ook biedt de LHV je interessante kortingen. Bijvoorbeeld 

 korting op verzekeringen of korting op producten bij Mediq. 

 Kijk voor alle kortingen op www.lhv.nl/ledenvoordelen.

-  De LHV Academie organiseert ook een nascholing over het 

 starten van een eigen praktijk. Bij deelname aan de 

 nascholing ‘Praktijkstart’ ontvang je het handboek gratis. 

-  Sluit je aan bij HAweb, het online platform van de LHV en 

 het NHG. Daarop kun je collega’s ontmoeten, online samen-

 werken en informatie vinden. 

 

 Neem ook eens een kijkje op de LHV Praktijkmatch voor 

 een nieuwe werkplek. Want misschien is de werkplek of 

 praktijk van jouw dromen nu al wel beschikbaar. 

 Op het persoonlijke dashboard vind je diverse informatie - 

 bronnen die je als huisarts kunt gebruiken voor je spreekuur 

 en praktijkvoering, zie HAweb. 

De Landelijke Huisartsen Vereniging:

… versterkt de strategische positie van  

 jouw beroepsgroep

… behartigt jouw materiële belangen

… bundelt de krachten, ook lokaal, van jou  

 en jouw collega’s

… bevordert de kwaliteit van de zorg die jij 

 als huisarts levert

… ondersteunt je in jouw praktijkvoering

… biedt ledenvoordeel

En dan nog dit.. 

Landelijke Huisartsen 

Vereniging 

Domus Medica

Mercatorlaan 1200

Postbus 20056

3502 LB Utrecht

T 085 - 04 80 000

E lhv@lhv.nl

Dagindeling Plattegrond Workshops Standhouders En dan nog dit..

LUISTER NAAR 

DE LHV PODCAST 

ZO WIL IK

DOKTEREN EN JE 

EIGEN PRAKTIJK

>

https://www.lhv.nl/thema/hoe-wilt-u-werken/starten-als-huisarts/
https://www.lhv.nl/product/lhv-mentorschapsprogramma/
http://www.lhv.nl/ledenvoordelen
https://praktijkmatch.lhv.nl/
https://www.lhv.nl/product/online-platform-haweb/
mailto:lhv%40lhv.nl?subject=
https://www.lhv.nl/actueel/podcast/

